
FICHE 2 : UNE PROBLEMATIQUE 
APPROPRIEE 

 
Méthode 

 
Deux préalables... 
 
1. Avoir bien compris la question posée dans 
l'énoncé.  
2. Avoir bien questionné le sujet. (voir fiche 1) 
 
... pour élaborer une bonne problématique 
 
Répondre à la question posée dans le sujet 
nécessite en fait : 
 
1. de poser d'autres problèmes qui y sont liés 
(questions intermédiaires); 
 
2. de les inscrire dans un raisonnement logique 
centré sur la question structurante (celle que 
pose le sujet et qui doit structurer le devoir). 
 
C'est ainsi que s'élabore une problématique. 
 
Définir une problématique, c'est se poser les 
bonnes questions; se construire un parcours 
pour la réflexion. C'est difficile, cela exige de 
bonnes capacités d'analyse, mais c'est aussi la 
clé du devoir réussi. Malheureusement, il 
n'existe aucune « recette », il faut s'y entraîner 
individuellement. Plus généralement, et bien 
au-delà des sciences économiques et sociales, 
prenez l'habitude de sous poser des questions 
plutôt que de vous laisser guider : vous en 
verrez très vite les effets positifs... y compris 
dans vos dissertations. 
 
 
Astuces 
Comment présenter sa problématique ? 
En mettant en valeur les articulations logiques 
« Répondre à cette question nécessite de 
démontrer que... de s'interroger sur... » 
« Démontrer que... implique de rechercher si... 
», etc. On peut aussi utiliser la forme 
interrogative, mais évitez la multiplication de 
questions enchaînées. 
 
Questionnez le sujet ! Disserter, c'est l'art 
de se poser les bonnes questions. 
 
 
 

Application 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 


