
METHODOLOGIE : PRENDRE DES NOTES
EN CLASSE

Objectif   :  acquérir quelques trucs pour prendre des notes d e façon efficace en 
classe et ainsi pouvoir participer davantage en cla sse.
Déroulement  : Durant 10 minutes, répondez par écrit à chacune des questions par 
groupe de 2 élèves, et ceci de façon honnête et san s jugement de valeur. Puis, en 
une  quinzaine  de  minutes,  rassemblement  des  réponse s  pour  tout  le  groupe 
classe, avec constitution d’une fiche synthèse.

1 ) Pourquoi faut-il prendre des notes ?

2 ) Quelle condition intellectuelle préalable (en a mont de la séance de cours) 

faut-il pour prendre des notes ?

3 )  Quelle activité  préalable doit-on avoir  réalisé  pour  prendre en notes un 

cours ?

4 ) Quelle condition matérielle préalable faut-il p our prendre des notes ?

5  )  Pendant  le  cours,  quelles  activités  intellectue lles  doit-on  réaliser  pour 

prendre des notes ?

6  )  Après  le  cours  doit-on  poursuivre  le  travail  de  prises  de  notes ?  Et 

pourquoi ?

7 ) Après la séance de cours (et avant le suivant),  que doit-on faire ?

8 ) Comment doit-on organiser nos feuilles pour pre ndre des notes ?

9 ) Que doit-on écrire ?

10 ) Néanmoins, y a-t-il des choses que l’on doit é crire mot à mot ?

11 ) Comment peut-on abréger ? Quelles sont les tro is techniques possibles ?

12 )  Activités     :   Entraînez-vous par groupe de deux élèves : Prenez la séance 

de cours de S.E.S. et comparez vos prises de notes.


