CONSEILS POUR BIEN SE PREPARER
AU GRAND ORAL

L'épreuve du Grand oral est 'une des 4 épreuves finales du baccalauréat.

A la différence de vos deux autres épreuves de spécialité et de I'épreuve écrite de philosophie, le
Grand oral se passe devant un jury, qui évalue votre prestation orale en direct.

Si cette épreuve peut paraitre intimidante aux premiers abords, la réussir est tout a fait possible a
condition de bien vous préparer. Voici des conseils pour le faire de la meilleure facon.

Comprendre le déroulement du grand oral et les attendus

Le Grand oral est une épreuve en plusieurs temps.

1 Le jour de I'épreuve, vous remettrez au jury sur une feuille signée par votre professeur de
spécialité 'énoncé des 2 questions. Le jury, composé de deux professeurs extérieurs a votre
lycée, choisit celle que vous traiterez et vous avez 20 minutes pour préparer votre présentation
avant votre passage devant le jury.

2 Pendant 10 minutes, vous détaillerez la question choisie par le jury. Vous exposez les
motivations qui vous ont conduit a leur proposer puis vous la présentez et y répondez. Faites
attention au temps : I'épreuve requiert 10 minutes de temps de parole, ni plus ni moins.

3 Aprés avoir traité la question, durant 10 minutes, vous échangerez avec le jury. |l vous sera
demandé d’élaborer certains détails de votre exposé. Le jury évaluera aussi a ce moment-la les
connaissances que vous avez acquises au lycée.

Quelques astuces :

- Anticipez autant que possible les questions qui vous seront posées. Demandez-vous
quelles questions soulevent votre exposé et entrainez-vous a répondre a des questions
génériques comme « Pouvez-vous expliquer de maniere plus détaillée ce concept ? », « Comment
ce sujet s’applique-t-il a la réalité économique ? », etc.

- Utilisez des exemples concrets pour illustrer vos réponses. Cela montrera au jury que vous avez
bien compris votre sujet et que vous étes capable de relier les concepts théoriques a I'actualité.

Comment choisir les 2 questions du Grand oral ?

Vous devez choisir les 2 questions que vous pourrez traiter le jour de I'épreuve. Ces questions
doivent étre liées a votre enseignement de spécialité : en SES, vous pouvez donc choisir des
questions relatives a I'économie, a la sociologie, a la science politique ou bien qui croisent ces
disciplines. |l 'y a pas de mauvaise question, tant qu’elles sont liées a ce que vous avez vu en
classe pendant 'année et que des notions de cours permettent de les expliquer.



Voici quelques pistes pour faire votre choix :

* Choisissez des questions dont vous voudriez connaitre les réponses. Cela vous aidera a
trouver un sujet qui vous intéresse dans lequel vous vous investirez. Si la question est
pertinente, elle intéressera aussi le jury.

+ Demandez-vous si vous préférez vous tourner vers I'économie, la sociologie ou la science
politique. Si vous étes plus a l'aise dans I'une des trois disciplines, cela peut vous aider a
développer plus facilement votre sujet.

» Tenez compte de l'actualité. Y a-t-il des événements qui pourraient vous servir d’appui ?

* Ne cherchez pas a faire trop compliqué. Vous n’aurez que 5 minutes pour répondre a la
question. Assurez-vous qu’elle soit claire et concise.

» Faites attention au hors sujet. Vous devez garder un lien avec votre programme de
spécialité. De la méme maniére, ne reprenez pas simplement une question de cours.

Pratiquer a I'oral

Ce conseil peut paraitre logique, mais il est indispensable : pour réussir votre épreuve du Grand
oral, vous devez vous entrainer a présenter votre sujet a haute voix.

Il est important de s’entrainer a parler en public et a exposer des idées clairement pour s’habituer
a la pression de I'épreuve orale. Entrainez-vous devant des amis, des membres de votre famille
ou en vous enregistrant avec votre téléphone. Cela vous permettra de vous familiariser avec
'expérience de parler devant un public et vous pourrez recevoir des commentaires sur votre
performance.

L'épreuve est courte : entrainez-vous a vous exprimer de maniére claire, concise et structurée.
Vous devez avoir un plan solide pour organiser vos idées et vous assurer que vous couvrez tous
les points importants.

Des oraux blancs seront proposés durant le 3eme trimestre et évalués.

Aidez-vous de ressources fiables

En plus de vos cours, de nombreuses ressources sur lesquelles vous appuyer sont disponibles en
ligne. Voici nos conseils pour bien les utiliser.

« Commencez par consulter les sites web du ministére de 'Education nationale. lls proposent
souvent des informations sur les programmes et les critéres d’évaluation pour les épreuves
orales.

» Servez-vous des sites spécialisés sur I'économie et les sciences sociales. Ces sites
peuvent contenir des articles, des vidéos et des podcasts sur des concepts clés qui peuvent
étre abordés lors de I'épreuve.

* Enfin, ne vous limitez pas aux ressources en ligne. Appuyez-vous sur vos cours et les
manuels ou des revues disponibles au CDI, entrainez-vous a l'oral et demandez de l'aide a
vos professeurs si besoin.
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